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Prologo 



"MIS CABANUELAS" 

Llegaba agosto, frio en rostro; la vida continuaba en el solar de las eras. Anos 
50. El hermano "Terraga", que se apellidaba Martinez (en la Mancha se llama 
"hermano" a toda persona que frisaba los sesenta anos) gustaba del traguico de 
vino como del cante flamenco. Era un curtido ganan a prueba de esfuerzos e in- 
temperie, cuya existencia latia con los ciclos de la naturaleza en la rueda del tiem- 
po que va de feria a feria. 

A primeros de agosto el hombre andaba circunspecto con su mision de las 
cabanuelas. Desde el mismisimo primero de agosto, cavilaba sobre el singular 
menester del "pronostico meteorologico a largo plazo" . Relacionaba, extrapolaba 
e incidia sobre la evolucion del clima (frio, calor, vientos, nubes, nieblas, lluvias, 
rocios, soles, lunas y estrellas) de cada dia del mes de Agosto, trasladando sus 
predicciones a los sucesivos meses del ano, haciendo coincidir Enero con los dia 
1 y24. 

El Hermano "Terraga" actuaba en solitario, con la discrecion de su gramatica 
parda. Giraba la cabeza, se movia mirando al cielo, oteaba el horizonte, se aga- 
chaba para remover la tierra, miraba de reojo a los animales. Parecia que hablaba 
con el cosmos. 

Mantenia a buen resguardo sus meteorologicos saberes. Yo siempre a gusto 
con todos los misterios, a mis nueve anos solia preguntarle; el me contestaba, pero 
no me ensenaba. Tampoco al resto de los campesinos circundantes. A veces se le 
escapaba "Este dia trae buena Cabafiuela", nada mas. 

La cuestion es que solia acertar el tempero futuro de siembras y cosechas. 

Cuando en las clases particulares yo sacaba el tema extrano de las Cabanuelas, 
con la insana intencion de molestar al profesor ilustrado y atildado, el aula rural 
se llenaba de desprecios e improperios de dudosa condicion academica: "supers- 
ticion", "vulgo", "incultura", "atraso social", "terruneria", "perdidade tiempo"... 
Se trataba de borrar (o de arrancar) del alma adolescente cualquier humano brote 
de etnologia y de antropologia, de la savia popular que es el folclore. O, simple - 
mente, de erradicar lo politicamente incorrecto, Q,les suenan las palabras?). 

Aunque yo volvia a la carga, hasta que el Prioste salio por "sinagogas": "A 
ver si te enteras de una vez que ese oficio de las Cabanuelas es cosa de judios 
y de conversos, de magia y sociedad secreta; algo impropio de la modernidad 
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de las nuevas generaciones de espanoles...Mas vale que hicieras deporte, que te 
apuntaras al equipo de futbol, en lugar de fijarte tanto en lo que hacen o dejan de 
hacer los jornaleros". 

Fue suficiente para que mi bendita curiosidad quedase centrada en las Ca- 
banuelas, en los refranes, en los cuentos, mitos y leyendas en los cantares todos 
que el alma de mi pueblo sigue manteniendo y yo cultivo. Mi cultura popular 
objetivada. 

Digo que me he mantenido en mis trece, observando anualmente el devenir de 
las Cabanuelas, cada mes de agosto; aunque donde verdaderamente las disfruto es 
en mi lugar de la Mancha, mucho mejor a caballo. 

De manera adrede, suelo emitir los vaticinios, en voz alta, a la hora del ape- 
ritivo en el Casino, y todavia algiin entranable anciano asiente con un gesto. Es 
el gesto de la sabiduria y la experiencia de los siglos, el gesto de la cultura de la 
sangre, de la elegancia espiritual y del conocimiento, que ahora nos trae mi gran 
amigo Don Antonio Baquero Olmos, que es boticario de barrio y humanista sin 
nomina; autor de este trabajo que prologo. Baquero Olmos sera digno heredero 
del hermano "Terraga", de All Awan (que fue cabanuelista en el siglo XIII); de 
todos los hombres inquietos, inteligentes y sufridos del campo de Espana. 



Wenceslao Fuentes 

Farmaceutico y Presidente de 
la Casa Regional de Castilla la Mancha en Granada. 
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Introduccion 



Recuerdo que cuando era un nino, me sentaba en el bordillo de las aceras de mi 
barrio en las noches de verano con mis amigos y mirabamos al cielo. Jugabamos a 
contar estrellas, despues, aprendimos a reconocer la Osa Mayor y la Osa Menor. 

Tambien recuerdo mi abuela contar refranes, en aquellos tiempos, los mayores 
eran muy dados a meter un refran en cada conversacion. Otro recuerdo, es ver a 
mi padre mirando el barometro y diciendo: "Va a caer lo que no esta en los escri- 
tos..." 

Muchos recuerdos de la infancia que han hecho que se creara en mi una aficion 
por el cielo y la naturaleza. 

De joven oia hablar de cabanuelas, la gente decia, <^Que es eso de las caba- 
nuelas?, jah! Si eso que hacen los viejos en el campo para adivinar el tiempo. Y 
asi sucesivamente, hasta interesarme mas profundamente sobre las cabanuelas. 
Estuve investigando y efectivamente, muchos sabian que existian, pero nada mas. 
Al final, llego a mis manos el almanaque zaragozano, en donde veia predicciones, 
lunas, eclipses, etc. Y asi hasta llegar a contactar con D. Manuel Plaza Garcia de 
Mora (Toledo), el cual, me proporciono un libro: El metodo de cabanuelas. Por 
fin, habia encontrado el unico libro sobre las cabanuelas de Agosto. 

A partir de ese momento, ya en el ano 2002, empece a profundizar en esto de 
la Meteorologia. 

Me di cuenta de que todo era empirico. Todo estaba basado en la observacion 
desde tiempo inmemorial. La Luna habia sido el primer cronometro de la huma- 
nidad. Que habia influencia de Los astros sobre la Tierra, las plantas, las personas 
y los animales, (esto es lo que se llama Astrologia). Y que el estudio y obser- 
vacion de cualquier fenomeno atmosferico (Meteoros), influye sobre nuestras 
vidas, por tanto, si observamos el comportamiento de los seres vivos (animales 
y plantas) , e incluso el de los seres inanimados, podremos predecir mucho sobre 
el tiempo. 

No quiero olvidarme de Manuel Ardoy Medina, medico que fue de Beas de 
Segura (Jaen), con el que hice amistad y fue mi primer maestro en esto de las 
cabanuelas y observacion de los meteoros. 

Actualmente, pertenezco a A.C.E.C. A. (Asociacion Cultural Espanola de Ca- 
banuelas y Astrometeorologia), asociacion sin animo de lucro, fundada por D. 
Manuel Plaza Garcia (q.p.d.). En donde aunamos todos Los conocimientos y cri- 
terios para que esta ciencia empirica de Las cabanuelas, no se pierda y continue a 
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traves de los tiempos. Tambien he participado en la organizacion del VIII Congre- 
so de Cabaiiuelas y Astrometeorologia en Granada (Mayo 2008). 

Observando y recopilando datos durante muchos meses, me llevo a escribir 
este modesto trabajo, que incluye, historia, metodo y refranero, con la intencion 
de que el lector aprenda y tenga curiosidad de mirar al cielo y entenderse con la 
Naturaleza. 

Si despues de leer este modesto trabajo, a alguien le he despertado esta inquie- 
tud, me doy por satisfecho. 

Agradezco a mi familia (a mi esposa Federica y a mi hijo Juan) y a mis ami- 
gos, el animo y apoyo que me han dado para poder llevar a cabo este trabajo. 
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I. Que son las Cabanuelas f Sjito 

Creo que debo empezar por definir que son Las Cabanuelas: vJJ Jy 



Voy a dar la definicion textual que Manuel Ardoy dio en el VI Congreso Na- 
cional de Cabanuelas, celebrado en Beas de Segura (Jaen): 

"Las Cabanuelas, son sin lugar a duda, una ciencia popular que se rige por la 
observacion del clima y la meteorologia a lo largo del mes de Agosto de todos 
los aiios y que pronostican el tiempo que hara el afio siguiente. Por tanto, es una 
ciencia empirica, o sea, procedente de la practica o rutina popular". 

Sin embargo, continuaba Ardoy, las Cabanuelas se basan en largos siglos de 
observacion y comprobacion de los fenomenos atmosfericos llevada a cabo por 
gentes que conocian y dependian del cielo. Y como se suele decir, sabe mas el 
pueblo que los sabios. 

La transmision de todos estos conocimientos, hasta hace muy poco ha sido 
esencialmente oral. Ha sido Manuel Plaza Garcia, el que al final del siglo XX, (en 
1995), el primero en escribir un libro sobre el "Metodo de Cabanuelas". 

La Real Academia de la Lengua, tambien define las Cabanuelas como: "Cal- 
culo que observando las variaciones atmosfericas en los 12, 18 6 24 de Enero o 
Agosto, forma el vulgo, para pronosticar el tiempo que ha de hacer durante cada 
uno de los meses del mismo afio, o del siguiente". 
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II. Historia 



Ya los hombres prehistoricos, sea por respeto, admiracion o temor, miraban 
al cielo buscando algiin signo o serial que le pudiera orientar para solucionar sus 
incognitas. 

No hay que olvidar, que en principio eran nomadas y la unica referenda tem- 
poral era la Luna para elegir los momentos de caza, pesca y computar asi su 
tiempo. 

En el Paleolitico, unos 35000 afios A.C., fue la gran revolucion cultural, ya se 
veian signos lunares en las cuevas que habitaban los hombres primitivos. La luna 
era el gran cronometro de la humanidad. Se han encontrado huesos y astas con 
incisiones, que marcan los meses lunares. Esto ha sido encontrado por Alexander 
Marshack, (las marcas de caza de Marshack). 

En las cuevas de Altamira y Lascaux, se han visto pinturas rupestres con repre- 
sentacion de la boveda celeste, con representaciones de soles, lunas y estrellas. 

Restos arqueologicos, como la Venus de Laussel, en donde la Venus sostiene 
un cuerno con marcas indicadoras del ciclo lunar, indican la relacion de la luna 
con el ciclo femenino y asi podemos explicar el culto a la fertilidad. 

Otro simbolo lunar paleolitico, es el de la "costilla", que aparece en el capitulo 
del Genesis (2,21), un medio extrano para la fabricacion de la mujer a partir del 
hombre ya formado. Es durante el sueno cuando se utiliza la costilla de Adan para 
fabricar a la mujer. Este simbolismo es astronomico: El hombre quedo dormido 
y nace una costilla, o sea, el Sol se pone y viene la noche, es entonces cuando la 
Luna Nueva aparece en su fase creciente, como una costilla, empezando el nuevo 
ciclo lunar. 

El largo Paleolitico, termino con la catastrofe climatica de 10.000 A.C. Europa 
se deshelo y grandes cataclismos y alteraciones atmosfericas ocurrieron. 

El nivel oceanico estaba unos 130 m. mas bajo que el actual, por tanto el hom- 
bre podia circular de Africa a Europa por Sicilia que se unfa a Italia. Y el Estrecho 
de Gibraltar, era muy pequefio, con islas intermedias. El hombre media 1,85 m. 
("habia entonces gigantes en la tierra", Genesis, 6.4). Este cambio climatico pro- 
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voco la fusion de los hielos y la separacion de los Continentes. Y los habitantes 
que habia en el centra de Africa y el Sahara, emigraron hacia Europa, huyendo de 
la desertizacion, buscando zonas mas favorables para la vida; llevando consigo su 
cultura y su idioma. 

Hubo hambre y enfermedades y segiin dice la Biblia,"fueron exterminados 
todos los vivientes de la superficie de la Tierra" (Genesis, 7.23). 

(El primer capftulo del Genesis, nos ofrece un paisaje paleolitico, probable - 
mente tropical: el Jardin del Eden, formado por toda clase de arboles de cuyos 
frutos se alimenta el hombre). 

Ya en el Neolitico, las poblaciones se volvieron sedentarias y nacio el pas- 
toreo y la agricultura. Como el hombre ya era estable, pudo observar mejor los 
puntos de salida y puesta de sol y observar tambien los solsticios de invierno y 
verano. 

Ya se pudo crear un calendario, en donde todo crece de la luna Nueva. Vemos 
que el solsticio de invierno es como la noche mas larga, es como si naciera un 
ano. Por esto podriamos explicar que el ano comienza a partir del solsticio de 
invierno. Por esta misma razon, se puede explicar el porque del nacimiento de 
Jesiis el 25 de Diciembre. Se eligio hacer coincidir esta fecha, porque al nacer en 
el solsticio de invierno, que es la noche mas larga, es a partir de este momento, 
cuando los dias empiezan a ser mas largos, o sea, con el nacimiento de Jesiis, 
aparece la Luz y la vida. (La fecha del nacimiento real, se cree que fue en Pri- 
mavera, por las vestimentas de los pastores y porque los rebanos dormian a la 
intemperie, segiin los escritos de la Historia). Asi como los doce dias que separan 
la Natividad de Jesiis con la Epifania, tienen el simbolismo de los doce meses 
del ano. 

Despues surgieron las primeras aglomeraciones urbanas en Mesopotamia, en- 
tre los rios Tigris y Eufrates. Nacio la escritura fonetica y se registraron las prime- 
ras observaciones astronomicas conocidas, (con la aplicacion de las matematicas 
y trigonometria). 

Las culturas mesopotamicas ya dividieron el ano en cuatro estaciones. Estas 
observaciones las utilizaron los egipcios para el mejor aprovechamiento de las 
aguas del Nilo. Utilizaban las 3 fases de Inundacion, siembra y cosecha. Para ello 
contaban con unos pozos llamados "Nilometros". 
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El Nilo es el unico no que procede de un hemisferio y desemboca en otro, 
(nace en el hemisferio sur y desemboca en el hemisferio norte). Coincide que el 
mayor nivel del Nilo, es en el verano nuestro (hemisferio norte), pues las aguas 
vienen del invierno del hemisferio sur. 

Estas observaciones de los maximos niveles del rio Nilo y la altura de la estre- 
11a Sirio, que en esta epoca esta en su punto mas alto, parece ser que es la base de 
que las cabaiiuelas actuales de Espana se hagan a partir del 1 de Agosto. 

Las cabaiiuelas estan intimamente ligadas a astrologia y a traves del paso del 
tiempo: Mesopotamicos, Egipcios, Griegos, Romanos, Bizantinos, Arabes y Cris- 
tianos, son los que han continuado, transmitido y enriquecido con sus observacio- 
nes los conocimientos hasta nuestros dias. 

Toda la Astrologia occidental, que conocemos, se resume a la compilacion que 
llevo a cabo Claudio Ptolomeo en el S.II. (Tetrabiblos) 

Al nacer el Cristianismo, se adopto por los cristianos la cosmologia que les 
vio nacer, basada en la astrologia pagana hasta entonces y que incluso les llevo a 
fuertes conflictos ideologicos. 

En el Concilio de Nicea (ano 322), se decidio en tomar la primera luna llena 
de la primavera para celebrar la Pascua. O sea: el Domingo de Resurreccion es 
el primer domingo despues de la primera luna de primavera, (la luna llena co- 
rresponderia al Jueves Santo). A partir de aqui se calcula: El Domingo anterior: 
Domingo de Ramos y el Viernes anterior, viernes de Dolores. 46 dias antes del 
Domingo de Resurreccion, seria Miercoles de Ceniza, (que es cuando comienza 
la Cuaresma) y un domingo antes es domingo de Carnaval. 

Despues del Domingo de Resurreccion: 39 dias despues, es el Jueves de As- 
cension. 49 dias despues del Domingo de Resurreccion, es Pentecostes y 60 dias 
despues de este Domingo de Pascua, es el Jueves de Corpus. 

Despues de la caida del Imperio Romano, ya en el siglo V, San Isidore de 
Sevilla nos habla en sus "Etimologias" del Zodiaco y admite cierto influjo de los 
astros sobre la Tierra y sus habitantes. Antes, en S.IV, San Agustin fue un estudio- 
so de la Astrologia, pero despues se convirtio en su peor enemigo. Decia que los 
astrologos estaban asistidos por demonios. 
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A partir de aqui todos los conocimientos se refugiaron en los monasterios y 
conventos. 

Despues de este intervalo, fueron los arabes los que retomaron la ciencia y 
fueron los que volvieron a introducir los conocimientos en Europa (traen la arit- 
metica, geometna, alquimia y medicina y numerosas obras griegas traducidas al 
arabe. Tambien nos legaron el sistema de numeracion actual. 

Esta sabiduria musulmana, fue traducida al castellano y al latin en su mayoria 
por Alfonso X, Rey de Castilla, en el S.XIII. Una de las obras mas fundamentals 
que fue traducida, es el "Libro de las Crazes". 

Despues de la Reconquista de los territorios ocupados por los musulmanes, 
los ortos y ocasos de las estrellas y las fiestas paganas, fueron sustituidas por los 
santos cristianos correspondientes, como por ejemplo, las lluvias de Mayo que 
antes venian con el ocaso matutino de Sirio, pasaron a ser las de San Isidro Labra- 
dor. Las sementeras que eran antes del ocaso de las Pleyades, fueron las de San 
Martin. Y en general, las fiestas dedicadas al Sol, pasaron a las fiestas de Dios y 
las fiestas de la luna, pasaron a ser fiestas de la Virgen. 

Hay que destacar, durante el transcurso de los siglos, a personajes como Nico- 
las Copernico, Galileo Galilei, Johanes Kepler, Benjamin Franklin, Isaac Newton, 
Carl Gustav Jung, etc., que dieron un giro radical en la historia de la Ciencia. 

Incluso, se ha llegado a estudiar la vida como escuela de aprendizaje, ya que el 
hombre esta formado por un cuerpo que incluye una parte fisica, que es accesible 
a los sentidos y a la experimentacion. Una parte emocional (que es psiquica y ani- 
mica) y no es accesible a la ciencia. Y una parte mental (que es espiritual). 

En este piano Edward Bach, creador de los remedios "Flores de Bach", creia 
que la enfermedad es el resultado de un conflicto entre alma y mente. Bach hablo 
de Astrologia al relacionar algunos de sus remedios con las posiciones de la Luna 
en el Zodiaco durante el nacimiento; admite la influencia de los astros en nuestras 
vidas. Pero esto no tiene nada que ver con los horoscopos que aparecen en los dia- 
rios y revistas, (la primera vez que se publico un horoscopo fue en 1930, al nacer 
la hermana de Isabel de Inglaterra, en el diario Sunday Express). 
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La vida es una continua lucha de la salud contra la enfermedad. La vida nos 
somete a continuas pruebas que debemos superar, pues de lo contrario, volvemos 
a repetir las mismas situaciones y aparecen entonces los complejos psicologicos 
y las enfermedades. Cada dia que amanece, es una nueva oportunidad para avan- 
zar. Si esto no se hace de esta forma, quiere decir que el individuo renuncia a ese 
avance, renuncia a caminar y se hace viejo, o sea, se fosiliza. La Biblia nos habla 
de la estatua de sal en que se convirtio la mujer de Lot cuando miro atras, (miro al 
pasado, no avanzo y se fosilizo). 

La Felicidad, como afirma Goethe, no consiste en hacer lo que a uno le gusta, 
sino en que nos guste lo que hacemos. 

En este mundo, todo esta enlazado e interconectado. Existe entre todos los 
elementos que lo componen una sintonia entre las ondas que estos emiten y una 
resonancia que producen unos efectos sobre la Tierra y los seres que la habitan. 
Esto es lo que ha llamado "Miisica de esferas". 

Veamos la relacion que existe entre las denominaciones de las notas musicales 
y la Astronomia: 



Nota 


Denominacion latina 


Significado 


DO 


Dominus 


Dios 


RE 


Regina Astri 


Luna 


MI 


Mistus orbis 


Tierra 


FA 


Fatum 


Destino 


SOL 


Sol 


Sol 


LA 


Lactus Orbis 


Via Lactea 


SI 


Siderus Orbis 


Cielo, esfera 
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Las Cabanuelas: origen y tipos 



Despues de esta evolucion historica y su interconexion astrologica, vamos a 
entrar de lleno en las Cabanuelas y el metodo para observar y descifrar los feno- 
menos meteorologicos: 

Las Cabanuelas, como dijimos al principio, es una ciencia empirica basada en 
la observacion de los fenomenos meteorologicos y transmitida de forma oral a 
traves de los tiempos. 

Las Cabanuelas son universales, se pueden practicar en cualquier parte del 
mundo, solo hay que aplicar la practica de la observacion al microclima de la 
zona donde estas ocurren. (En Granada por ejemplo, se dan varios microclimas 
distintos en la Provincia, separados por pocos kilometres de distancia: Tenemos 
un clima tropical en la Costa, un clima alpino en Sierra Nevada, otro clima en la 
Vega y otro en la Alpujarra. Y no digamos lo cerca que esta el clima desertico de 
la parte de Almeria). 

Sobre los origenes del nombre de Cabanuelas: 

Los Mayas llamaban a estas practicas "chac-chac", en donde habia un calen- 
dario en el que el dia mas importante era el 16 y se llamaba "caban". Despues se 
castellanizo al nombre de cabanuelas (segiin nos cuenta Fray Roman Pane, fran- 
ciscano que acompano a Colon en su segundo viaje). 

Los Babilonicos, descifraban sus cabanuelas en la Fiesta de las Suertes o Za- 
muc (en el ceremonial del Akitu del nuevo ano babilonico). 

Los Judios lo hacian en la fiesta de los Tabernaculos, (eran cuarenta, por los 
cuarenta anos que los judios estuvieron vagando por el desierto tras Moises, en 
busca de la Tierra Prometida). Y el nombre de cabanuelas venia de las cabanas que 
utilizaban para resguardarse en el desierto. 

Hoy dia, cada continente o pais tiene una forma y una epoca para pronosticar 
el tiempo, como por ejemplo, los Hindiies lo hacen a la mitad del invierno y en 
America existen todavia metodos de origen indigena. 
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En Espafia, las cabanuelas se hacen en Agosto y con este metodo de caba- 
iiuelas, podemos predecir el tiempo que va a hacer a un afio vista, cosa que no se 
puede hacer con otros metodos y maquinarias mas modemas. 

Otros tipos de cabanuelas: 

- Cabanuelas de San Mateo: son el 21 de Septiembre, desde las 8 horas hasta 
las 20 horas (hora zulu) y cada hora representa un mes del afio siguiente (de 
8 a 9 es enero; de 9 a 10 es febrero. . . hasta las de 19 a 20 que es diciembre). 
Estas Cabanuelas, en Canarias se les llaman Cabanuelas marinas. 

- Cabanuelas de Santa Lucia: desde el 13 de Diciembre al 6 de Enero, si- 
guiendo el mismo sistema que las cabanuelas de Agosto. 

- Cabanuelas de cambio de estacion: son cada 21 del mes que cambia de 
estacion y se hacen desde 15 minutos antes de las 0,00 horas, hasta 15 mi- 
nutos despues; y sirven para reforzar los pronosticos de las cabanuelas de 
Agosto (en estas cada minuto equivale a tres dias). 

- Los "Vientos de San Martin" (11 de Noviembre); la observacion de los 
vientos de este dia nos indica si el ano siguiente va a ser mas o menos 
frio. 

- Cabanuelas de San Simon: el 28 de Octubre, de 11 a 13 horas, se ve si el 
ano sera mas humedo o mas seco en general. 

No hay que olvidar el famoso "Calendario Zaragozano", metodo muy pareci- 
do al de las cabanuelas de Agosto, basado en los movimientos de la Luna teniendo 
en cuenta la aparicion de cometas y la presencia de eclipses. Este Calendario Za- 
ragozano, data de 1840 y se debe al astrologo Mariano Castillo Ocsiero, (que en 
principio, publico el metodo llamandolo "Firmamento" y a traves de los aiios se 
le ha llamado "Calendario Zaragozano"). 

Este metodo de meteorologia alternativa, como el lo llamaba, parece que tam- 
bien tiene su origen en las Temporas religiosas: tres dias de ayuno expiatorio 
(miercoles, viernes y sabado) que debian realizarse al inicio de cada estacion. El 
metodo de las Temporas es muy utilizado en el norte de Espafia. Y otros metodos 
de prediccion del tiempo, como hacian los arabes y aun se utilizaba en la Edad 
Media, que interpretaban el aspecto de la paletilla de cordero, una vez asada. O 
en paises de influencia Celtica, con el esternon de ganso que comian el dia de San 
Martin, (si sale bianco, habra nieves y frio y si sale negro, el ano sera suave). 



\b 



Cabanuelas y Astrometeorologia (histqria, metodq y refranero) 



Quiero hacer aqui referenda a otros metodos antiguos basados en pronosticar 
el tiempo segun el dia de la semana en que entra el ano y segun las tronadas. 

Pronosticos muy antiguos (alia por el ano 1600) que se empleaban de forma 
muy general para pronosticar el tiempo meteorologico segun el dia de la semana 
en que entraba el ano. 

CUANDO EL ANO ENTRA EN LUNES (LUNA): El ano que entrase en to- 
nes, no faltaran las aguas, el invierno sera templado, la primavera fresca y el estio 
y otono, moderados. 

CUANDO EL ANO ENTRA EN MARTES (MARTE): Cuando la entrada del 
ano coincide en martes, el invierno lo tendra muy frio, lluvioso con muchas nie- 
ves. Humeda sera la primavera. El verano caluroso y el otono seco. En la mar 
habra borrascas, naufragios y tambien fortunas. 

CUANDO EL ANO ENTRA EN MIERCOLES (MERCURIO): El ano que 
comienza en este dia, tendra un invierno aspero pero no muy frio. Humeda sera la 
primavera, pero no buena. El verano excesivamente calido y un otono templado. 

CUANDO EL ANO ENTRA EN JUEVES (JUPITER): Si cae la entrada en 
este dia, habra un invierno templado, primavera con muchos vientos, verano apa- 
cible y otono muy lluvioso. 

CUANDO EL ANO ENTRA EN VIERNES (VENUS): No faltara el agua si el 
ano comienza en viernes. Invierno pesado, largo y frio. Primavera ventosa. Vera- 
no humedo y agradable. El otoiio se repartira entre seco, muy ventoso y abundante 
en aguas. 

CUANDO EL ANO ENTRA EN SAB ADO (SATURNO): Cuando el ano en- 
tra en sabado, ademas de frio, escaso de aguas. En la primavera los vientos seran 
fuertes y en verano habra muchas humedades. El otoiio sera fresco y seco. 

CUANDO EL ANO ENTRA EN DOMINGO (SOL): Si entra el ano en do- 
mingo, tendra un invierno aspero, una primavera templada y un verano muy calu- 
roso. El otoiio sera con muchos vientos. 
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Otro metodo de pronosticar el tiempo segun las Tronadas: 

ENERO: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, significa fertilidad 
de frutos y esterilidad de bosques y selvas. Abundancia de agua, vientos enfer- 
mizos, conmociones de pueblos, muerte de hombres y ganados en el reino que 
se oyeran. 

FEBRERO: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, sefiala muerte de 
hombres ricos y poderosos, enfermedades de la cabeza y dolores de oidos. Mucho 
hielo y pocas frutas. 

MARZO: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, significa haber mu- 
chos vientos, abundancia de yerbas y panes. Disenciones, espantos y muertes. 

ABRIL: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, sefiala ser un afio pros- 
pero, abundancia de vinos, ganados y trigo en los secanos, pero avisa de grandes 
peligros en el mar. 

MAYO: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, significa abundancia de 
agua y falta de aves, pero copia de pan y legumbres. 

JUNIO: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, significa abundancia de 
pan y pesca, pero falta de frutas, inquietud en los pueblos y riadas peligrosas. 

JULIO: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, sera serial de grandes 
perturbaciones en los reinos y conmociones en los pueblos, carestia de pan y 
abundancia de frutas. 

AGOSTO: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, significa mortandad 
de peces en el mar y en los animales cuadriipedos. Quietud y sosiego en las repu- 
blicas y muchas enfermedades. 

SEPTIEMBRE: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, sefiala seque- 
dad al principio del afio y humedad a la postre, abundancia de pan, pero caro, 
amenaza de muertes en gentes populares. 
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OCTUBRE: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, sefialan tempestad 
y vientos, conmocion en el aire, carestia de panes y frutos, con poca vendimia y 
muerte de peces y ganado. 

NOVIEMBRE: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, signinca falta 
de ganado ovejuno, abundancia de trigo, contento y alegria en los hombres. An- 
dara bueno el tiempo, caeran las aguas con provecho, aunque las frutas se caeran 
de los arboles antes de su hora. 

DICIEMBRE: Si en este mes se oyeran los primeros truenos, sefiala prospera 
salud y buen ano. Paz y concordia entre las gentes. 

Las caniculas y las retorneras caniculas son 24 dias despues, el 21 de Septiem- 
bre, (el "veranillo de los membrillos")- Pero, nos vamos a limitar al Metodo de 
las CABANUELAS DE AGOSTO. 

Centrandonos en este metodo de las Cabanuelas de Agosto, vamos a explicar 
como se hacen: 

Como nos basamos en la observacion, hay que saber, que es lo que hay que 
observar. 
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IV. El Observatorio 



Lo primero, hay que buscar un lugar en alto, desde donde se tenga una vision 
de los cuatro puntos cardinales y tener un cuaderno y lapiz a mano. 

Las cabanuelas que una persona hace, tienen un radio de accion de unos cin- 
cuenta kilometres. 

Ya tenemos el observatorio, como lo llaman los cabanuelistas. A partir de este 
momento, no hacen falta ni termometros ni veleta; solo tener y sentir en nuestro 
cuerpo las sensaciones que vamos a experimentar en estos dias, como son las sen- 
saciones de frio, de fresco, de calor, bochorno, humedad, etc., pues aunque las 
cabanuelas son en Agosto que es un mes caluroso, nosotros notaremos la sensacion 
termica. Hay que sentir los olores, ya sea de humedad o incluso de los sumideros, 
(pues, el olor de los sumideros es importante. ^,Por que huelen los sumideros cuan- 
do va a cambiar el tiempo? La explicacion es muy sencilla: cuando hay buen tiem- 
po, la presion es alta y no deja salir los gases; y cuando la presion es baja, o sea mal 
tiempo, los gases salen, ya que la presion no los sujeta y entonces olemos a "darro". 
Siempre se ha dicho: va a cambiar el tiempo, pues huelen los sumideros). 

Hay que decir que si fallan las observaciones, no debemos culpar a las 
Cabanuelas, debemos culparnos nosotros mismos, pues no hemos observado bien, 
o no las hemos interpretado bien. "Las Cabanuelas no fallan, fallamos los huma- 
nos", como decia Manuel Plaza. 

Haciendo un inciso, se podria contestar ahora a la pregunta que un amigo me 
hacia sobre el porque o que tenian en comiin, mi profesion de farmaceutico, con 
la actividad de cabanuelista. La contestacion es que en las dos se puede aplicar 
el termino farmaceutico empleado en la formulacion magistral de "Hagase segiin 
arte" (h.s.a.). O bien lo que se llama en medicina "tener ojo clinico". 
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V. Vientos 



Tenemos que observar la procedencia de los vientos: 

- Viento del norte: frio polar 

- Viento del Sur: Aire calido de los tropicos. 

- Viento del este: mes seco y ausencia de lluvias. 

- Viento del oeste: traen fresco y lluvias. 

Aqui en el Sur de Espana, tenemos el abrego, que es un viento del suroeste que 
es el que generalmente trae las lluvias. (Vientos abregos o llovedores). 

Altura de los vientos: si hay un viento a una determinada altura y otro viento 
(hacia otro lado) mas alto, el viento que manda para nuestra observacion es el mas 
bajo. El viento de mas arriba se llama viento de contraste. 

Otros vientos son: 

- Gallego: Viento del noroeste 

- Cierzo: Viento del norte 

- Siroco: Viento del Sahara 

- Cornicabra: Viento del noroeste 

- Solano: Viento del este 

- Poniente: Viento del oeste 

- Abrego: Viento del suroeste (llovedor) 

Y hablando de vientos, hay que tener en cuenta el "efecto Foehn" y su influen- 
cia en los microclimas. Por este efecto Foehn, cuando los vientos frios y hiimedos 
chocan con una altitud relevante, como por ejemplo Sierra Nevada (Por Barloven- 
to, o sea por donde viene el viento), se hacen mas calidos y secos en su descenso, 
buen tiempo, (por Sotavento); y esto explica el microclima tan agradable que hay 
en La Alpujarra, la parte de atras de Sierra Nevada. 

Sobre el viento y las nubes se dice que el Levante las mueve y el Poniente las 
llueve. 
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VI. Masas de agua 



Tenemos que observar, si nos es posible, las masas de agua: (pantano, mar, 
lago, laguna, etc.): 

- Agua tranquila: Mes calido, dia calido 

- Agua rizada: tormentas electricas, lluvias y aguaceros. 

- Agua oscura, (cielo negro encapotado): posible lluvia o tormenta. 

- Agua azul o clara: Dia soleado, cielo despejado. 

- Agua con oleaje: tormenta; y si el oleaje es fuerte, trombas de agua. 

- Agua en calma chicha: sin ningiin aire, calor, bochorno 

(Incluso, se pueden predecir movimientos sismicos con un afio de antelacion, 
como hizo D. Manuel Ardoy, que predijo en Agosto de 2006 un terremoto para el 
12 de Agosto de 2007 y asi fue. (Solo se equivoco en la localizacion del epicentre, 
que se desvio en 40 Km.). 

Si a lo largo del dia de las cabanuelas, se producen cambios muy bruscos, es 
indicio de fenomeno sismico. 
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VII. Temperatura 



Tenemos que observar la Temperatura (sensacion termica): 

- Temperatura Alta: dias de calor. 

- Temperatura Baja: dias frescos o de frio. 

- Bochorno: calor grande. Olas de calor inesperadas. 

- Templanza: Aire caliente o en calma 
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VIM. Nubes 



Tenemos que observar el tipo de nubes y el estado del cielo: 

- Cielo despejado: 

Significa sin nubes, raso, con sol, azules o claros...: buen tiempo. 

- Cielo Cubierto: 

Sin sol, con nubes, aspecto grisaceo: posibilidad de lluvias. 

- Cielo Aborregado: 

Significa posibilidad de lluvias, granizo o nieve. 

- Cielo con arreboles a la puesta de sol: 
Buen tiempo, dias de sol. 

- Cielo con arreboles al amanecer: 
Indica cambio de tiempo y lluvias. 

- Cielo estrellado: 

Significa dia calido y mes calido. 

- Cielo con luna con cerco: 
Significa que llovera 

Y las nubes: Depende del tipo de nube y su altura. Los tipos de nubes son Ci- 
rros, Cumulos, Estratos y Nimbos; con sus variedades de cirroestratos, estratocu- 
mulos, cumulonimbos, etc. Pues segiin sean de un tipo u otro, traeran cambios de 
tiempo, aires o tormentas. 



Nubes: 




- Altas: 


- Cirros 




- Cirroestratos 




- Cirrociimulos 


- Medias: 


- Altoestratos 


- Bajas : 


- Estratocumulos 


- De desarrollo vertical: 


- Cumulos 




- Cumulonimbos 


- Artificiales: 


- Estelas de condensacion 
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Pero en general: 

- Nubes altas y blancas: 

de situacion aislada, ausencia de lluvias. 

- Nubes bajas y blancas: 
Precipitaciones, lluvia. 

- Nubes negras: 

(Cielo cubierto), tormentas y lluvias 

- Si hay maranas, (nubes sin formar), generalmente son cirros: 
Indica que el mes tendra movimiento. 

- Si hay cejo en el horizonte: 
Indica perturbacion 

- Si entre las nubes se ven dos soles: 
Indica agua y Mo 

Hay un tipo de nubes que son nubes de condensacion. Son nubes producidas 
por las estelas de los aviones cuando hace frio en las alturas; estas nos pueden 
indicar: 

- si se disipan rapidamente, es que el ambiente es frfo y seco. El tiempo no 
va a cambiar. 

- si la estela se abre y se difumina, incluso cambia de sitio, es que el ambien- 
te es humedo y los vientos son fuertes en las alturas, por tanto, se aproxima 
una perturbacion, generalmente de poniente. Va a cambiar el tiempo. 
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IX. Nieblas 



Las nieblas de Mayo a octubre, nos dan agua a los 21 dias (casi siempre 3 dias 
consecutivos); y las nieblas de Octubre a Mayo, nos dan agua a los 72 dias. 

Ya que tenemos el observatorio y sabemos lo que hay que observar, ponemos 
el reloj en lo que se llama hora ZULU, que es la hora solar, en Agosto con el ho- 
rario de verano, tendremos que retrasar el reloj dos horas. 
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X. Las cabanuelas de agosto. Metodo 

Y vamos a ver en que consisten las CABANUELAS DE AGOSTO: 

Se dividen en tres partes: 

- Dia 1 de Agosto: es el dia del juicio universal meteorologico. Las obser- 
vaciones de este dia corresponderian a todo el afio siguiente, o sea 1 dia = 
1 afio. 

- Dias comprendidos desde el 2 al 13 de Agosto: Cabanuelas Maestras. 

En las Cabafiuelas maestras, el dia 2, seria Enero, el dia 3, seria Febrero, el 
dia 4, marzo y asi sucesivamente hasta el dia 13, que seria Diciembre del 
afio siguiente. (Con la secuencia de 0.00 horas a 24,00 horas). 

- Dias comprendidos desde el 14 al 25 de Agosto: Cabanuelas Retorneras. 
En las Cabafiuelas Retorneras, el dia 14, seria Diciembre, el dia 15, seria 
Noviembre, el 16, Octubre y asi sucesivamente hasta el dia 25 que seria 
Enero del afio siguiente. (Con la secuencia de 24,00 horas a 0,00 horas). 

Estos son los 25 dias de Agosto que componen las Cabafiuelas. El resto de los 
dias hasta completar Agosto, son lo que se llaman "Dias Turbulentos". Son dias 
que sobraban en el calendario romano de Cesar Augusto y se incluyeron aqui para 
completar los 365 dias del afio. 

Si en la interpretacion de las Cabafiuelas, las maestras nos indican una cosa y 
las Retorneras otra, le hacemos caso al dia del juicio universal. Por ejemplo, en 
las maestras, el viento es del norte, por tanto indica frio; y en las Retorneras el 
viento es del sur, que nos indica calor. Sera lo que diga el juicio universal, aunque 
tambien puede haber una compensacion de frio + calor y sera templado. 

Respecto a las fases de la luna en las Cabanuelas: 

Hay que tener en cuenta la influencia de los cuartos de Luna al empezar las 
Cabafiuelas, esta influencia la marca la Luna Nueva en su paso a creciente. 

Si el dia 1 de Agosto, comienzo de las Cabafiuelas, entra con luna llena, indica 
que el afio sera lluvioso. 
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Como anecdota diremos que los eclipses de Luna son siempre en Luna llena y 
que los eclipses de Sol, son siempre en Luna Nueva. 

- En el dia del juicio universal meteorologico, como son 24 horas para todo 
el ano, dividimos estas 24 horas del dia 1 por las 12 lunas y nos resulta 2 horas 
por luna. Si ahora dividimos estas 2 horas de luna completa, por las 4 fases de la 
Luna, nos resulta que cada media hora es una fase Lunar, (nueva, creciente, llena 
y menguante). 

- En las Cabanuelas maestras, serian 12 dias para 12 lunas, 1 dia por luna, 
que dividido entre las 4 fases lunares y como cada dia corresponde un mes, nos 
resultaria que cada semana seria una fase lunar, (nueva, creciente, llena y men- 
guante). 

Veamos ahora detalladamente como cuadramos el dia 1 de Agosto con los 
meses del ano siguiente: 

Como el dia tiene 24 horas y el ano 12 meses, (para evitarnos complicaciones, 
equiparamos todos los meses a 30 dias), dividimos y nos resulta que cada 2 horas 
corresponde a un mes y como cada mes tiene 4 semanas, cada media hora, seria 
una semana y cada hora serian 15 dias. 

El dia 1 de AGOSTO: Juicio Universal Meteorologico (Siempre en hora 
ZULU): 

De las 0,00 horas, a las 2,00 horas, corresponderia a Enero. 
De las 2,00 horas, a las 4,00 horas, corresponderia a febrero. 
De las 4,00 horas, a las 6,00 horas, corresponderia a Marzo. 
De las 6,00 horas, a las 8,00 horas, corresponderia a Abril. 
De las 8,00 horas, a las 10,00 horas, corresponderia a Mayo. 
De las 10,00 horas, a las 12,00 horas, corresponderia a Junio. 
De las 12,00 horas, a las 14,00 horas, corresponderia a Julio. 
De las 14,00 horas, a las 16,00 horas, corresponderia a Agosto. 
De las 16,00 horas, a las 18,00 horas, corresponderia a Septiembre. 
De las 18,00 horas, a las 20,00 horas, corresponderia a Octubre. 
De las 20,00 horas, a las 22,00 horas, corresponderia a Noviembre. 
De las 22,00 horas, a las 24,00 horas, corresponderia a Diciembre. 
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Ejemplo: 

ENERO: 0,00 horas corresponde al dia 1; 1,00 horas corresponde al dia 15; 

2,00 horas corresponde al dia 30. 

Este dia es muy importante y las observaciones deben ser muy continuas, ano- 
tando todo lo que sintamos y veamos, cualquier sensacion puede ser importante 
despues a la hora de interpretar las Cabanuelas. 

Por ejemplo: a las 1,15 horas de este 1 de Agosto, observamos un cambio de 
aire fresco o frio que viene del Norte, esto indicaria que en la tercera semana de 
Enero bajan las temperaturas y si ademas se forman unas nubes altas aborregadas, 
podriamos predecir que este frio, vendria acompanado de agua, podriamos asegu- 
rar que en esos dias de Enero nevara. 

Asi lo hariamos durante toda la Jornada. Este dia se duerme poco, pues vemos 
que todo un ano pasa en 24 horas. 

Incluso, es conveniente juntarse varios amigos, haciendo un equipo, para hacer 
turnos de observacion, para que las anotaciones sean mas precisas y abundantes. 

Una vez apuntadas las observaciones del dia del juicio universal meteorologi- 
co, entramos de lleno en las Cabanuelas Maestras, (exactamente a las 0,00 horas 
del dia 2 de Agosto): 

El modo de observacion va a ser el mismo, solo va a cambiar el encuadre de la 
hora observada, con el dia y la hora a la que corresponde. 

En las Cabanuelas Maestras, la correspondencia de dias y mes es: 

Dia 2 de Agosto, corresponde a Enero del ano siguiente. 
Dia 3 de Agosto, corresponde a Febrero del ano siguiente. 
Dia 4 de Agosto, corresponde a Marzo del aiio siguiente. 
Dia 5 de Agosto, corresponde a Abril del aiio siguiente. 
Dia 6 de Agosto, corresponde a Mayo del aiio siguiente. 
Dia 7 de Agosto, corresponde a Junio del aiio siguiente. 
Dia 8 de Agosto, corresponde a Julio del aiio siguiente. 
Dia 9 de Agosto, corresponde a Agosto del aiio siguiente. 
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Dia 10 de Agosto, corresponde a Septiembre del ano siguiente. 
Dia 11 de Agosto, corresponde a Octubre del ano siguiente. 
Dia 12 de Agosto, corresponde a Noviembre del ano siguiente. 
Dia 13 de Agosto, corresponde a Diciembre del ano siguiente. 

Ejemplo: 

ENERO: 0,00 horas corresponde al dia 1; 12,00 horas corresponde al dia 15; 
24,00 horas corresponde al dia 30. 

Y el sentido de las horas con el dia es: de 0,00 horas que es el dia 1 del mes 
correspondiente, hasta las 24.00 horas que corresponderia al dia 

30 de ese mes. Tambien se llaman Cabanuelas Directas, pues van desde el 
principio hasta el final. 

En este caso de las Cabanuelas Maestras, un dia corresponde a un mes; y como 
el dia tiene 24 horas y el mes tiene 4 semanas, cada 6 horas de este dia correspon- 
den a una semana. 

Asi podriamos saber aproximadamente, el dia del mes al que corresponde. 
Pero, para interpretar y saber la hora observada y que dia y hora corresponde, 
hay una formula sencilla que equipara los meses de 30, 31 y 28 dias es considerar 
como hemos dicho anteriormente, los meses todos por igual, o sea, de 30 dias. Y 
como el dia tiene 24 horas: cualquier hora observada en estos dias de Agosto, se 
multiplica por 125 y se divide por 100, (o lo que es lo mismo, lo multiplicamos por 
1,25) y nos da el dia exacto y la hora correspondiente del mes que corresponde. 

Esta formula tan sencilla, viene de dividir los 30 dias del mes entre las 24 
horas: 30/24= 1,25 

Una hora de observacion corresponde a 1,25 dias; un minuto de observacion 
corresponde a 0,5 horas (1,25 x 24/60 = 0,5). 

(NOTA: Muy importante es adaptar sobre la marcha, la medida centesimal con 
que se miden los meses, con la medida sexagesimal con que se miden las horas. 
O sea 30 dias del mes, seria el 100% del mes y el 100 % de una hora, serian 60 
minutos. (El 50% del mes, son 15 dias Y el 50 % de una hora son 30 minutos). 
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Un ejemplo: A las 12,30 horas, observamos un fenomeno y queremos saber a 
que dia corresponde: 

12,30 horas, (12 horas y 30 minutos), son 12 horas y media, (12,5 horas) 

12.5 x 1,25 = 15,625 (estamos en medida centesimal y 15,5 serian 15 dias y 
medio, por tanto, 15,625, corresponderia al dia 15 de ese mes a primera hora de 
la tarde 

Otro ejemplo: si lo que observamos es a las 6 en punto: 6.00 x 1.25 = 7,50.... 
Seria el dia 7 de ese mes al mediodia. 

Y asi sucesivamente, teniendo en cuenta que la division del dia es centesimal. 

Vuelvo a repetir, que es muy importante estar relajados y receptivos a todo 
lo que nos venga. Al principio parece dificil, pero, con la practica, llega a ser 
sencillo, incluso nos hacemos mas sensibles para captar "cosas" en nuestra vida 
cotidiana. 

Ya hemos hecho las Cabanuelas en el dia del juicio universal meteorologico y 
las Cabanuelas Maestras y llegamos a las 0,00 horas del dia 14 de Agosto. Empie- 
zan las Cabanuelas Retorneras. Estas son al reves, o sea van desde el final hasta el 
principio, tanto en los meses, como en las horas. 

En las Cabanuelas Retorneras, a las 0,00 horas seria el dia 30 y a las 24,00 
horas, seria el dia 1. Y en la secuencia de los meses iria desde Diciembre, hasta 
Enero: 

Por tanto, en las Cabanuelas Retorneras: 

Dia 14 de Agosto, corresponde a Die. del aiio siguiente. 
Dia 15 de Agosto, corresponde a Nov. del ano siguiente. 
Dia 16 de Agosto, corresponde a Octubre del ano siguiente. 
Dia 17 de Agosto, corresponde a Septiembre del ano siguiente. 
Dia 18 de Agosto, corresponde a Agosto del aiio siguiente. 
Dia 19 de Agosto, corresponde a Julio del aiio siguiente. 
Dia 20 de Agosto, corresponde a Junio del aiio siguiente. 
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Dia 21 de Agosto, corresponde a Mayo del ano siguiente. 
Dia 22 de Agosto, corresponde a Abril del ano siguiente. 
Dia 23 de Agosto, corresponde a Marzo del aiio siguiente. 
Dia 24 de Agosto, corresponde a Febrero del aiio siguiente. 
Dia 25 de Agosto, corresponde a Enero del ano siguiente. 

Ejemplo: 

Diciembre: 0,00 horas corresponde al dia 30; 12,00 horas corresponde al dia 
15; 24,00 horas corresponde al dia 1. 

Ponemos un ejemplo de una observacion a las 3,45 horas del dia 17 de Agosto: 

Si hacemos la multiplicacion de 3,45 x 1,25 = 4.31 

Aplicariamos esta observacion al dia 25 de Septiembre del ano siguiente a las 
6 de la tarde. 

Si fuese la observacion a las 11 de la noche, seria para el dia 2 de ese mes. 

Todo es cuestion de practica. Y no temer a las pequenas desviaciones, tenemos 
que pensar que estamos haciendo predicciones a un aiio vista. 

Y vuelvo a repetir lo que decia D. Manuel Plaza: "Las Cabanuelas no fallan, 
fallamos los humanos". 

Despues del 25 de Agosto, hemos terminado de observar, hemos hecho las 
Cabanuelas de Agosto. Hemos visto lo que se llama como "nan pintado las Caba- 
nuelas". Pero ahora falta una cosa muy importante y es lo que se llama "CASAR" 
LAS CABANUELAS. Hay que descifrar lo que hemos apuntado en nuestro cua- 
derno. Hay que comparar lo observado en las Maestras y en las Retorneras y a su 
vez, con lo observado el dia 1, (juicio universal). Y como dijimos al principio, si 
no estan de acuerdo las Maestras con las Retorneras, le hacemos caso a lo obser- 
vado en el Juicio Universal meteorologico. (En este caso D. Manuel Plaza, habla- 
ba de desajustes. Desajustes que podian haber sido debidos a la mala intervencion 
del hombre en la Naturaleza, o a causas ajenas a la Meteorologia). D. Manuel 
Plaza, estaba muy preocupado con la actuacion de los aviones en los campos 
de Castilla la Mancha, (y por otras regiones de Espana), que sobrevolando estos 
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campos, desde Abril hasta Noviembre y echando no se que sustancia, destruian 
las nubes, provocando sequia y riesgos de incendio y cambiando el ritmo de la 
meteorologia. Esta destruccion de las nubes, hacen que las nubes no formadas se 
alejen y se formen con mas fuerza (desfoguen), en otros lugares de Espafia o de 
Europa, provocando incluso lluvias torrenciales y catastrofes. 

Manuel Plaza, pensaba incluso que otros paises, vienen a Espafia con sus avio- 
netas, rompiendonos las nubes y llevandose el agua a sus paises. 

Una vez "casadas las Cabanuelas", hacemos el informe final y ya tenemos la 
prediccion del Tiempo para el aiio siguiente. Tenemos una prediccion a un aiio 
vista. 

En toda Ciencia, la observacion es muy importante, pero no lo es menos, la 
interpretacion de lo observado. 

Dentro de las Observaciones habidas durante muchas decadas, se ha 
comprobado que los periodos secos y humedos, son ciclicos y se repiten de forma 
alterna de 7 en 7 afios, (el magico y biblico niimero 7), (ya la Biblia nos hablaba 
de los 7 afios de sequia y los 7 afios de abundancia, de las 7 plagas, etc.). 

Otro fenomeno que se ha observado, es la intercomunicacion, o como le 
llaman los meteorologos, las Teleconexiones en las sequias y en las inundaciones. 
Asi por ejemplo, hay estudios que relacionan los niveles de agua de la laguna de 
Gallocanta, en Zaragoza, con el fenomeno de "la corriente del Nino", fenomeno que 
se produce en Navidad en las costas del Pacifico Oriental en Sudamerica. (El agua 
de la laguna, sube de nivel, cuando ocurre el fenomeno del Nino en Sudamerica). 

Como caso curioso y anecdotico, podemos decir que en Daroca (Teruel), hace 
siglo y medio, los labradores mantenian a un individuo afamado por sus observa- 
ciones de la lluvia, el cual vivia en la montana con la obligacion de avisar a diario 
el tiempo que iba a hacer. O sea, tenian su particular hombre del tiempo que les 
proporcionaba los partes meteorologicos a diario. 

Al principio de esta obra, comenzamos basandonos en la observacion de los 
humanos a traves de los tiempos. Una observacion necesaria para sobrevivir a 
traves de los siglos. 
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XI. Refranero y observacion de seres animados e 
inanimados 

Podemos deck, que todo esta entrelazado en lo empfrico y comunicado via 
oral de padres a hijos de una forma continuada hasta llegar a nuestros dias. 

Basandonos en la observacion, hemos aprendido a descifrar y a predecir el 
Tiempo y otros fenomenos meteorologicos, y basandose en la observacion, la 
"sabiduria popular" ha creado el REFRANERO, del que no podemos olvidar- 
nos. "No hay refran que no sea verdadero" le decia Don Quijote a su escudero 
Sane ho. 

El Refranero es otra meteorologia empirica, es una cultura rural de tradicion 
oral. Podemos decir que todo el ciclo climatico anual, esta recogido en el Refra- 
nero. 

Son signos utiles para el pronostico del tiempo, como hemos mencionado an- 
tes: la observacion del Sol, de la Luna y las estrellas, de los tipos de viento y de 
los tipos de nubes y su lugar de aparicion. Ahora vamos a hablar de otros signos 
utiles, como lo son: 

- El comportamiento de seres animados, (Plantas y Animales). 

- El comportamiento de seres inanimados, (suelos, paredes, hollin, etc.). 

- El Refranero. 

Respecto al comportamiento de los seres animados: Plantas y animales: 

* LAS PLANTAS: 

Las plantas se orientan segiin la salida del sol y la posicion del Norte. Por 
ejemplo, si cortamos un tronco de una planta o de un arbol y vemos su seccion, 
vemos que hay una parte mas estrecha y una parte mas ancha. Y sobre todo en 
los trocos de los arboles vemos que se forman unos circulos concentricos, uno 
por ano, (o ciclo traslacional terrestre alrededor del sol). La parte mas ancha o 
concava de cada anillo indica el Norte, o sea, las plantas se orientan con un eje 
Norte- Sur. 
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A la hora de la siembra, los agricultores que conocen este hecho, hacen la 
siembra en luna creciente o en luna menguante, segun lo que vaya a sembrar. Si lo 
que van a sembrar es para un cultivo que sobresale de la tierra, como por ejemplo, 
maiz o trigo, lo siembran en Luna creciente, pues crece mejor, y si lo que van a 
sembrar es un cultivo de raiz, como por ejemplo, patatas, las siembran en Luna 
menguante, ya que se desarrolla mejor. 

Las hierbas que nacen libres en noviembre tambien nos indican el tiempo del 
afio siguiente: si son de necesidad de agua, el ano sera lluvioso; si son de poca 
necesidad de agua, el ano sera seco. 

Las flores que se cierran, anuncian lluvias y esto lo confirman las golondrinas 
que vuelan bajo. 

*LOSANIMALES: 

No voy a entrar en detalles de la influencia de los astros y de la Luna en los 
animales racionales (el Hombre), pues si que esta demostrado que cuando hay 
Luna llena puede haber mas problemas para conciliar el sueno, o se siente uno 
mas raro, mas irritable, etc. Cuando hay luna llena es cuando mas crimenes se han 
cometido en la historia. etc. 

De todos es sabido, que cuando una persona tiene una herida o ha sufrido una 
amputacion de un miembro, nota un dolor o un picor caracteristico cuando va a 
cambiar el tiempo. 

Tambien cuando se ha tenido en esguince o una fractura, nos duele esa zona 
del cuerpo unos dias antes de que llueva. Siempre se les ha llamado "barometros 
naturales" o personas con "espina barometrica". Otras veces nos duele la cabeza, 
etc. 

Pero nos vamos a dedicar a los indicios del mundo animal, como pronostico 
del tiempo: 

Son considerados indicios de lluvia: 

- Cuando las hormigas sacan el grano de los hormigueros 

- Aparicion de hormigas con alas. 

- El orejeo de las mulas. 
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- Cuando las ovejas se sacuden. 

- Cuando se bafian los palomos. 

- Cuando se lava la cara el gato. 

- Calambres en los animales. 

- Si las vacas pastan juntas y se acercan a las orillas de las carreteras, es serial 
de lluvia inminente. 

Son senales de viento: 

- Cuando los gatos corren dando saltos. 

- Cuando los gatos se suben a los arboles. 

Son senales de cambio de tiempo: 

- Cuando el gallo canta durante el dia 

- Cuando hay intranquilidad en los animales. 

- Cuando va a hacer calor, cantan las chicharras y las ranas. 

- Cuando los grillos cantan: depende de la frecuencia de su ritmo, para que 
haga mas o menos calor. 

- Golondrina que vuela a ras de tierra, agua pronto espera y golondrina que 
alto vuela, no teme que llueva. 

- Cuando en el campo, las perdices estan en grupo en las copas de los arbo- 
les, indica que va a Hover. 

- Cuando las gaviotas se acumulan en las playas y en las rocas, y no vuelan 
sobre el mar, es que se avecina mal tiempo o mar de fondo. 

- Cuando las cabras comen muy deprisa, o cuando las vacas comen tumba- 
das, se avecina mal tiempo. 

- Cuando las cabras, estando en el campo, no obedecen al pastor y tiran hacia 
el monte buscando cuevas o recovecos (proteccion), es que se aproxima un 
temporal de agua (esto lo hacen hasta que empiezan a sacudirse y comien- 
zan a sonar los cencerros, signo de que ha llegado la calma). 

- Estudiando los cambios de viento, podemos ver si este cambio es a buen 
o mal tiempo: Si el viento gira en el sentido de las agujas del reloj (p. ej., 
viento del norte, cambia a viento del este, y despues a viento del sur) indi- 
ca que el cambio es a buen tiempo; y si cambia en sentido contrario a las 
agujas del reloj, el cambio es a mal tiempo. (Esto seria en el hemisferio 
norte, pues en el hemisferio sur, segun el efecto de Coriolis -aceleracion 
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de Coriolis- seria al reves). A modo de anecdota y segun la aceleracion de 
Coriolis, podemos saber si nos encontramos en el hemisferio norte o en el 
sur, segiin la rotacion a derechas de la salida de aguas del lavabo, nos en- 
contrariamos en el hemisferio norte. Tambien es anecdotico que la estrella 
Polar solo se ve en el hemisferio norte e indica siempre el norte. De esta 
forma se orientaban los antiguos navegantes. 

Respecto al comportamiento de los seres inanimados: 

Son signos de lluvia: 

- Crujidos y sonidos en los muebles, (principalmente del area). 

- Cuando el hollm se desprende y se cae de la chimenea. 

- Cuando huelen los sumideros y las tuberias. 

- Cuando la siembra aparece retorcida y se cierran los cardos. 

- Cuando hay humedad en las baldosas del suelo de las habitaciones. 

- Cuando los sarmientos, estando secos, lloran. 

- Cuando en tiempo de cabanuelas, el pajon de los rastrojos, esta correoso 
(humedo). 

- El olor a tempero por las mananas. 

- Cuando al atardecer, el sol esta entrevelado, llueve a los 7 dias. 

- Si en Sierra Nevada hay arreboles al amanecer, hay lluvia el mismo dia y si 
en la puesta de sol hay arreboles, indica que al dia siguiente, hara soles. 

- Si el cielo esta limpio y justamente se posa una nube sobre el Veleta, una 
nube tipo boina, hay lluvia segura. 

Son signos de Frio: 

- Cuando la lumbre chisporrotea, es que va a hacer frio. 

Lenguaje de las velas en las creencias relacionadas con las inclemencias me- 
teorologicas : 

- Cuando una vela cuesta mucho de encender o no se enciende, indica que se 
aproxima una tormenta. 

- Una llama de una vela muy blanca anuncia heladas o nieve. 

- Si la vela se apaga apenas se ha encendido, el vendaval esta asegurado. 
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- Las tormentas con gran aparato electrico son anunciadas por el continuo 
chisporroteo de la llama de la vela. 

- Una vela encendida que apenas produzca regueros de cera es simbolo de 
que se avecina una sequia importante. 

Respecto al Refranero, veamos unos refranes en general y despues, veremos 
una recopilacion de los refranes para cada mes del aiio. 

Por cierto, ^,de donde viene la palabra refran?: En las antiguas canciones me- 
dievales, los trovadores solian incluir uno o varios versos, que se repetian al final 
de cada estrofa. Es lo que en la actualidad conocemos como estribillo. 

Los trovadores provenzales, llamaron a esta secuencia, "refrain" y este es el 
origen de la palabra espanola refran. 

* REFRANES de pronostico: por el viento, nubes, sol y luna: 

- Un dicho muy de Granada: Cuando Parapanda tiene montera, llueve, quie- 
ra Dios o no quiera. 

- Afio de nieves, aiio de bienes. 

- Aire que corre, muda la veleta, pero no la torre. 

- Aire solano, agua en la mano. 

- Viniendo en invierno el aire de cornicabra, se hielan los nifios que tienen 
barba. 

- Si esta lloviendo y cambia el viento a solano o a cierzo, aclara. 

- Agua de madruga, no quita obra; tambien, agua del cielo no quita riego. 

- Cielo aborregado, a los tres dias mojado. 

- Arco iris al amanecer, agua antes de anochecer. 

- Arco a la matina, apareja gabardina. 

- Tarde de arcos, manana de charcos. 

- "Palma", si arranca del Norte, llueve antes, pero menos; y si viene del Sur, 
tarda mas en Hover, pero es mas abundante. 

- Si lleva cerco la Luna y estrellas dentro, agua al momento. 

- Luna amarilla, agua hasta en la "colilla". 

- Si llueve el 2°, 3° y 4° dia de Luna Nueva, llueve todos los cuartos de 
Luna. 

- A los 4 dias adentrar la Luna Nueva, o al 2° cuarto, si hay rebola al salir el 
sol, llueve en ese mes. 
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- En los cuartos de Luna, si viene "volca" (con inclinacion), es que la vierte, 
(o sea, que vierte el agua, que llovera). 

- Niebla rabuda, al tercer dia suda. 

- Niebla mafianera, buen dia te espera (salvo que saiga llorona). 

- Mafianitas de niebla, tarde de paseo. 

* Importante : Las nieblas de Mayo a Octubre, nos dan agua a los 21 dias (casi 
siempre 3 dias consecutivos); y las nieblas de Octubre a Mayo, nos dan agua a 
los 72 dias. 

En este punto me voy a "mojar", pues he observado niebla en Granada los 
dias: 

El dia 3 de Diciembre de 2007, hubo una niebla con arrebol mananero y cielo 
aborregado, por tanto llovera o incluso nevara el dia 13 de Febrero de 2008. 

Tambien hubo niebla el dia 8 de Diciembre de 2007, por tanto llovera el dia 
18 de febrero de 2008. 

Hubo nieblas tambien los dias 7, 8, 9 y 11 de Enero de 2008, por tanto llovera 
los dias 19, 20, 21 y 23 de Marzo de 2008 que casualmente es Semana Santa (Llo- 
vera a partir del Miercoles Santo). 

Nota aclaratoria del autor: "La primera edicion de este libra se termino en enero de 
2008, por tanto ahora, al terminal- esta 4 a edicion en octubre de 2008, podemos aclarar 
que: 

el dia 13 de febrero de 2008 llovio; 

el dia 18 de febrero de 2008, llovio; 

en Semana Santa comenzd a Hover el Miercoles Santo de tal forma que se suspendie- 

ron los desfdes procesionales. " 

- Miercoles de Ceniza: Si la Cuaresma entra seca, seca se va y si entra 
"moja", sale "remoja". 

- Cuando llueve por Pascua de Navidad, llueve Semana Santa y por Carna- 
val. 

- Como sople el viento el Domingo de Ramos, lo hace, nueve meses al ano. 

- El viento de Ramos, reinara a menudo durante el ano. 

- Ano de cometas, ano de pufietas. 
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Si con el Noroeste llueve, frio viene. 

La luna no es como pinta, sino como tercia y quinta y si como quinta octa- 

va, lo mismo que empieza acaba. 

Tronada con nieblas, siete dias continiia. 

Cuando llueve a primero de mes, tenemos tiempo hiimedo y algunas llu- 

vias los diez dias despues. 

Estrellas en aumento, sol y buen tiempo. 

Estrellas apagadas, lluvias cercanas. 

Cuando llueve el primero de mes, seguimos en agua o por lo menos con el 

tiempo hiimedo, pero no hiela aunque sea invierno, diez dias despues. 

Si llueve el dia 3, hay lluvia para todo el mes. 

Por la Ascension (fecha variable: 39 dias despues del Domingo de Resu- 

rreccion), cerezas en Oviedo y trigo en Aragon. 

Grullas volando calladas o cantando, el tiempo esta cambiando. 

Nieblas en los valles, gente en la calle. 

Sol claro al poniente, buen dia al siguiente. 

De un buen chaparron, un buen remojon. 

Cuando el sol mucho calienta, barrunta tormenta. 

A luna blanca, cobertor y manta. 

Ni por sueiios ni por soles dejes la manta ni harto de pitanza. 

Ni en invierno ni en verano dejes la manta en casa del amo. 

Truenos gordos, agua a chorros. 

Si llueve y hace viento, cierra la puerta y estate dentro. 

Helada barbuda, a los tres dias nubia. 

El mejor riego, el agua del cielo. 

Si el viento barre las calles y amontona las hojas, llueve en dos o tres ho- 

ras. 
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Refranero meteorologico 
segun los meses del afio: 



+ ENERO: 

- Si en Enero oyes tronar, agranda el granero y ensancha el pajar. 

- Si Enero es frio, sereno y claro, el afio sera bueno. 

- Si el dia 4 de Enero, esta claro y sereno, sera abundante el afio y si esta 
oscuro y nublado, sera esteril el afio. 

- En Enero, se "yela" el agua en el puchero. 

- Si por San Hilario (13 de Enero), se hielan los rios y en la lumbre los pu- 
cheros. 

- Tantos dias que pasan de Enero, tantos que pierde el ajero. 

- Para San Anton (17 de Enero), una hora mas largos los dias son. 

- Para San Anton gallinita pon y para la Candelaria (2 de Febrero), la buena 
y la mala. 

- San Anton, barre las nieblas a un rincon. 

- Para San Sebastian (20 de Enero), son los santos frioleros. 

- Por San Vicente (22 de Enero), el invierno pierde un diente. 

- Afio ruin cuando llueve mucho y nieva en Abril. 

- Las heladas y frios de Enero, hacen raices y ayudan a llenar el granero. 

- Al sol sin sombrero, ni en Agosto ni en Enero. 

- Cuando nieva en Enero, todo el afio a tempero. 

- Enero lloron, Julio tronon. 

- A mal Enero, buen Febrero. 

- Agua de Enero, cada gota vale un dinero. 

- Por la Conversion de San Pablo (25 de Enero y considerado la segunda 
Have del afio), si sale el sol por donde hay niebla, apedreara durante todo el 
afio, pero no asi, si la niebla es general. 

- El dia de la Conversion de San Pablo (25 de Enero), como es el dia es el 
afio. 

- Enero caliente, trae al demonio en el vientre. 
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+ FEBRERO: 

- Si la Candelaria (2 de Febrero), plora, el inviemo fora y si no plora, ni 
dentro ni fora. 

- Si truena en la Candelaria (2 de Febrero) y en la Encarnacion (25 de Mar- 
zo), cuarenta dias mas de invierno son. 

- Por San Bias, una hora menos y otra mas. 

- Por San Bias (3 de Febrero), la cigiiena veras, el invierno fuera estara y si 
no la vieres, ano de nieves. 

- Tal como es el dia de San Bias, es Semana Santa y Carnaval. 

- Si llueve por Santa Agueda (5 de Febrero), cuarenta dias mas de invierno; 
y si hay nieblas, apedreara por donde estas salgan. 

- Si nieva por Santa Agueda, oro para las camaras. 

- Los truenos de Febrero quitan fruto, porque presagian heladas tardias. 

- Si truena en Febrero, pon la trilla en el humero. 

- Febrero, al reves que Enero; tanto llueve en Febrero, tanto hiela en Mayo 
venidero. 

- Cuando no llueve en Febrero, ni trigo ni centeno. 

- Si en Febrero verano, ni paja ni grano. 

- San Matias (24 de Febrero), calienta las aguas Mas. 

- Cuando llueve por San Matias, se mojan las cofradias. 

- Ten el invierno parado si ves a Febrero mojado. 

- En Febrero, un dia al sol y otro al brasero. 

- En Febrero busca la sombra el perro, a lo ultimo que no a lo primero. 

- Febrerillo el loco, saco a su padre al sol y lo apedreo. 

- Refranes que no sean verdaderos y febreros que no sean locos, hay muy 
pocos. 



+ MARZO: 

- Marzo ventoso y Abril lluvioso, hacen a Mayo florido y hermoso. 

- Cuando Marzo mayea, Mayo marcea. 

- Marzo marceador, un dia malo y otro peor. 

- En Marzo la veleta, ni dos dias se esta quieta. 

- Cuando Marzo comienza borrascoso, pronto se vuelve granizoso. 

- Agua de Marzo, peor que la mancha en el pano. 
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A nadie le debe extranar que en Marzo empiece a tronar. 

Cuando llueve el dia del Angel de la Guarda (1 de Marzo), la sequia no 

tarda. 

Si truena el dia de Santa Cunegunda (3 de Marzo), un segundo invierno nos 

aguarda. 

San Adrian (4 de Marzo), trae los hielos y San Benjamin (31 de Marzo), se 

los lleva. El frio llega a su fin. 

Si hiela el dia de los cuarenta martires, llovera cuarenta dias despues. 

Por San Jose las golondrinas vere. 

De Marzo hacia la mitad, la golondrina viene y el tordo se va. 

Con Marzo marzadas, aire frio y granizadas. 

Por San Benito (21 de Marzo), el invierno se va o volvera. 

Por la Encarnacion (25 de Marzo), los ultimos hielos son. 

Arbolitos que estais en flor, libraos de los bruscos de la Encarnacion. 

Marzo con lluvias, buen ano de alubias. 



+ ABRIL: 

- En Abril, aguas mil. 

- Agua de Abril, granos mil. 

- Llueva para mi Abril y Mayo y para ti, todo el ano. 

- Si truena en Abril, prepara la capa y echate a dormir. 

- Abril frio, mucho pan y poco vino. 

- Abril y Mayo, componen el ano. 

- Corta los cardos en Abril y tendras de cada uno, mil. 

- Los aguarraicos de Abril, valen mas que el Rey David. 

- No hay Abril que no sea vil, al principio, al medio y al fin. 

- Abriles y caballeros, pocos buenos. 

- Abril, uno bueno entre mil. 

- Abril, hace a la fuente parir. 

- Helada por San Fructuoso (8 de Abril), hacen al viticultor desgraciado. 

- Por Santa Valdru (9 de Abril), y por San Macario (10 de Abril), reaparecen 
los aguaceros del invierno. 

- Por San Leon (11 de Abril), llega la helada, ten cuidado hortelano. 

- Por San Julio (12 de Abril), el mal tiempo, no se instala mucho tiempo. 

- Si hiela o nieva por Santa Engracia (16 de Abril), la vina se desgracia. 
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Buen Tiempo por San Aniceto (17 de Abril), anuncia que el verano sera 

hermoso. 

San Ursemaro (19 de Abril), toma la ultima nieve el afio. 

Si truena por San Simon (20 de Abril), vendimiador prepara tus barriles. 

Primero falta la madre al hijo que la helada al granizo. 

Abril abre las puertas del Santo Rocio, pero que no abra la del frio. 

Abril sin granizar, no se ha visto ni se vera. 

San Marcos (25 de Abril), llena los charcos, santa Rosa (30 de Agosto), los 

rebosa y Santa Lucia (13 de Diciembre), los vacia. 

San Marcos (25 de Abril), San Lucas (18 de Octubre), los desocupa y San 

Andres (30 de Noviembre), los llena otra vez. 

Por San Marcos (25 de Abril), el pepinar, ni nacido, ni por sembrar. 

Entre San Jorge y San Marquete (23 y 25 de Abril), un dia de invierno se 

mete. 

Heladas de San Jorge, San Marcos y San Roberto (23, 25 y 28 de Abril), 

hacen la recoleccion al reves. 



+ MAYO: 

- Por tardio que venga Mayo, dejara la cebada granada y el trigo espigado. 

- Hasta el cuarenta de Mayo, no te quites el sayo, y si vuelve a Hover, te lo 
vuelves a poner. 

- Hasta el cuarenta de Mayo, no te quites el sayo, y mas seguro, hasta el 
cuarenta y uno. 

- Mayo oscuro y junio claro, pan para todo el afio. 

- Si en Mayo mucho llovio, a Junio seco saco. 

- Desde Mayo a San Miguel (29 de Septiembre), pastor de ovejas quiero ser 
y de San Miguel a Mayo, que las guarde el amo. 

- Agua de por Mayo, agua para todo el afio. 

- Mayo hortelano, mucha paja y poco grano. 

- En hora buena venga Mayo, el mejor del Afio. 

- Por San Matias (14 de Mayo), se igualan las noches a los dias. 

- San Isidro Labrador (15 de Mayo), quita el agua y pone el sol. 

- A San Isidro Labrador (15 de Mayo), le dijeron que firmara el "yelo". No, 
yo no lo firmo, que lo firme mi hermano que viene detras, San Urbano (16 
de Mayo). 
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Mayo humedo y fresco, bodegas y granero llena el labriego. 

Mayo frio, mucho trigo. 

Hiela en Mayo hasta el dia 10 alguna que otra vez. 

Mayo lluvioso, campo pobre y huerto hermoso. 

Los rocios de Mayo, vuelven al labrador alegre. 

Nieblas en Mayo, pronto llovera. 

Cuando llueve el primero de Mayo, las vacas pierden la mitad de la leche, 

pero, si solamente truena, las vacas, leche tendran. 

Lluvia por San Felipe (3 de Mayo), presagian anada fertil. 

Cuando llueve por San Juan Evangelista (6 de Mayo), buen afio de trigo 

es. 

Por San Mamerto (11 de Mayo), el ultimo frio es. 

Por San Pancracio (12 de Mayo), la ultima helada. 

Heladas por San Urban (25 de Mayo), quitan vino y no dan pan. 

Cuando Santa Petronila (31 de Mayo), se moja el refajo a lo largo del dia, 

tarda cuarenta dias en secar sus harapos. 



+ JUNIO: 

- Agua de Junio temprana, males muy grandes subsana. 

- Junio brillante, afio abundante. 

- Junio nublado y fresquito, para todos es bendito. 

- Lluvia en Junio, infortunio. 

- Ni calor hasta San Juan ni frio hasta Navidad. 

- Junio fresco, Carmen (16 de Julio) claro y Santiago (25 de Julio) abrasado. 

- Lo que Mayo no haya podido cuajar, mal podra Junio madurar. 

- El tiempo que haga el dia tres (de Junio), sera el del mes. 

- El tiempo que haga por San Bonifacio (5 de Junio), dura un mes. 

- De San Mechardo a San Bernabe (8 y 11 de Mayo), la lluvia deberia vol- 
ver. 

- En Junio, o secan las fuentes o se lleva los puentes. 

- De los vientos de Junio, o los de San Antonio (13 de Junio),o ninguno. 

- Por San Antonio (13 de Junio), nublado y por San Juan (24 de Junio), des- 
pejado. 

- Las lluvias de San Leoncio (18 de Junio), treinta dias se anuncian des- 
pues. 
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San Silverio (20 de Junio), frio y lluvioso, anuncia un verano grufion. 

San Luis Gonzaga (21 de Junio), si el viento sopla del Norte, las cosechas 

tendran frio. 

Agua por San Juan (24 de Junio), quita vino, aceite y pan. 

Si llueve por San Juan, (24 de Junio), hara bueno por San Pedro (29 de 

Junio). 

Antes de San Juan (24 de Junio), lluvia bendita y si es despues, sera lluvia 

maldita. 

Por donde veamos la niebla el dia de San Juan (24 de Junio), por ese mismo 

sitio, apedreara el dia de la Virgen del Carmen (16 de Julio). 



+ JULIO: 

- En Julio, mas vale sudar que estornudar. 

- Sol de Julio que pica, cambio de tiempo indica. 

- Por mucho que quiera ser, en Julio poco ha de Hover. 

- Si el 1 de Julio es lluvioso, todo el mes sera dudoso. 

- El verano en la montana, comienza en Santiago y termina en Santa Ana (25 
y 26 de Julio). 

- Si llueve por la Visitacion (2 de Julio), lluvia a discrecion. 

- Por San Fermin (7 de Julio), el calor no tiene fin. 

- Lluvia por San Cristobal (10 de Julio), moja 7 veces el sombrero del se- 
gador. 

- Lluvia violenta por San Cristobal (10 de Julio), puede llegar a la catastrofe. 

- Si llueve por San Benito (11 de Julio), siega estropeada y llueve seis se- 
manas. 

- De Virgen del Carmen (16 de Julio) a Virgen de Agosto (15 de Agosto), el 
calor aprieta firme. 

- Por Santa Margarita (20 de Julio), la lluvia es maldita. 

- Si llueve por Santa Magdalena (22 de Julio), estaremos en agua seis se- 
manas. 

- Entre la Magdalena (22 de Julio), no tengas parva en la era, pues tambien 
puede tronar. 

- Santiago (25 de Julio) sereno, invierno triste. 

- Para Santiago (25 de Julio) y Santa Ana (26 de Julio), pintan las uvas y para 
la Virgen de Agosto (15 de Agosto), ya estan maduras. 
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Las tormentas de Santa Ana (26 de Julio), se anuncian por la mafiana. 

No te quejes si truena en Julio, porque si no lo hiciera este mes, habria 

guerra y escasez. 

En Julio llovera, pero primero tronara. 

Julio mojado, Enero remojado. 



+ AGOSTO: 

- Agosto madura y Septiembre vendimia la uva. 

- Agua de Agosto, azafran, miel y mosto. 

- Agua agostera, destroza la era, pero apana la rastrojera. 

- Agosto tiene la culpa y Septiembre la pulpa. 

- En Agosto frio en rostro. 

- El mes de las cabanuelas (Agosto), es el mes de las higueras. 

- Agosto tiene el secreto de los doce meses completos. 

- La lluvia de San Lorenzo (10 de Agosto), siempre llega a tiempo. 

- En Agosto relente y agua corriente. 

- Si llueve el 1 de Agosto, se picaran las avellanas por los piojos. 

- Si hace mucho calor por San Eleuterio (4 de Agosto), podra ser muy rigido 
el invierno. 

- Si llueve por la Virgen de las Nieves (5 de Agosto), el invierno sera hume- 
do y nevoso y si no llueve, el invierno sera seco. 

- El tiempo que hace por la Transfiguracion (6 de Agosto), se impondra todo 
el afio. 

- Si por Santa Clara (11 de Agosto) relampaguea y truena, anuncia un buen 
otoiio. 

- Por la Virgen melonera, el verano fuera. 

- Cuando San Roque (16 de Agosto) vuelve la espalda, el tiempo cambia. 

- El que no haya acabado de era en San Bartolome (25 de Agosto), agua en 
el. 

- Agustinico llovio, ano perdio. (San Agustin, 28 de Agosto). 

- La lluvia de Santa Sabina (29 de Agosto), es una gracia divina. 

- Por San Fiacrio (30 de Agosto, Patron de los jardineros) sol ardiente, buen 
tiempo en los 8 dias siguientes. 
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+ SEPTIEMBRE: 

- Septiembre bueno es el que del 1 al 30 paso bueno. 

- Si en Septiembre ves Hover, otono seguro es. 

- Septiembre y marzo son revoltosos. 

- Del 1 al 15 de Septiembre, la lluvia copiosa es peligrosa. 

- El tiempo de la Natividad (8 de Septiembre), dara un mes entero sin varie- 
dad. 

- El mes que entra con Abad (1 de Septiembre) y sale con Fraile (San Jero- 
nimo, 30 de Septiembre), Dios nos guarde. 

- Lluvia por San Cipriano (16 de Septiembre), quita mosto y no da grano. 

- San Roberto (17 de Septiembre) lluvioso, nueve dias peligrosos. 

- San Elms (19 de Septiembre) lluvioso, siete dias peligrosos. 

- Agua por San Mateo (21 de Septiembre), puercas vendimias, puercos bo- 
rregos. 

- Si quieres buena sementera, por San Mateo (21 de Septiembre) la primera. 

- Buen tiempo por San Mauricio (22 de Septiembre), presagia tormentas en 
invierno. 

- Septiembre es el mes mas inseguro que el ano tiene. 

- El veranillo de San Miguel (29 de Septiembre), falta muy rara vez. 

- El verano que mas dura, buen invierno nos augura. 



+ OCTUBRE: 

- La luna de Octubre, siete lunas cubre. 

- Dejan recuerdos espantosos los octubres que empiezan tormentosos. 

- La otonada mas segura, San Francisco de Borja (3 de Octubre) la inaugura. 

- Otono sereno, ventoso invierno. 

- El cordonazo de San Francisco de Asis (4 de Octubre), por tierra y mar se 
ha de notar; cielo escamudo, vendaval duro. 

- Agua de Octubre, los mejores frutos pudre. 

- Dia de San Placido (5 de Octubre), la primera helada del ano. 

- Si por San Dionisio (9 de Octubre) llueve, el no se sale nueve veces de su 
cauce. 

- Por San Dionisio (9 de octubre), por donde sople el viento a la puesta de 
sol, dominara las tres cuartas partes del ano. 
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Tiempo seco por San Guillermo (10 de Octubre), nos anuncia un inviemo 

lleno de agua. 

Lluvia del Pilar (12 de Octubre), agua colosal. 

Por la Virgen del Pilar (12 de Octubre), el tiempo empieza a cambiar. 

Por Santa Teresa (15 de Octubre), las nubes traen agua a la presa. 

Por Santa Teresa (12 de Octubre), rosa del azafran es la mesa. 

Dia de San Crisanto (25 de Octubre), las moscas al camposanto. 

Por San Quintin (31 de Octubre), el calor toca a su fin. 



+ NOVIEMBRE: 

- Dichoso mes que empieza con Todos los Santos y acaba con San Andres. 

- De Todos los Santos (1 de Noviembre) a Navidad, o bien Hover o bien 
nevar. 

- El buen ano ha de Hover en tres santos: en Semana Santa, por la Letania de 
San Marcos y en Todos los Santos. 

- El viento de San Martin (11 de Noviembre), dominara hasta el fin. 

- El veranillo de San Martin (11 de Noviembre), tres dias y fin. 

- Observa el tiempo que hace el dia de San Leandro (13 de Noviembre), asi 
sera el de Navidad y Ano Nuevo. 

- Si el dia de la Piedad (21 de Noviembre) es brumoso, el invierno sera rigu- 
roso. 

- San Clemente (23 de Noviembre) muestra como el invierno se pasara. 

- Vientos y nieblas por Santa Catalina (25 de Noviembre), ano fertil se vati- 
cina. 

- Santa Catalina (25 de Noviembre) clara, todo el adviento revuelto. 

- Santa Catalina (25 de Noviembre) con abrigo bianco, trae muchas nieves y 
muchas aguas. 

- Por San Andres (30 de Noviembre), toda mosca muerta es. 

- Por San Andres (30 de Noviembre), mata a tu res, si puede ser antes que 
despues. 

- Quien cava en Noviembre, el tiempo pierde. 

- Si en Noviembre truena, la cosecha que viene sera buena. 

- Cuando Noviembre acaba, el viento empieza. 

- Cuando Dios nos da un bello otofio, tronara en Primavera. 
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+ DICIEMBRE: 

- Diciembre mojado y Enero bien helado. 

- Cuando San Eloy (1 de Diciembre) es muy frio, el gran frio dura cuatro 
meses. 

- Si llueve en Santa Bibiana (2 de Diciembre), llueve en Navidad y Semana 
Santa. 

- Si llueve por Santa Bibiana (2 de Diciembre), llueve tres semanas y si la 
acompafia su primo San Canuto (19 de Diciembre), tres meses justos. 

- Si llueve por San Francisco Javier (3 de Diciembre), llovera todo el mes. 

- San Nicolas (6 de Diciembre), es el dia mas frio del mes. 

- Lluvia en la Purisima Concepcion (8 de Diciembre), llueve en Carnaval, 
Semana Santa y Resurreccion. 

- Segiin este la Purisima Concepcion (8 de Diciembre), estara por Candelas, 
Pascua y Resurreccion. 

- San Ambrosio y la Concepcion (7 y 8 de Diciembre), cuando ve nevar, 
ocho dias de frio mas. 

- Santa Lucia (13 de Diciembre), acorta las noches y alarga los dias. 

- Si hiela por Santa Lucia (13 de Diciembre), en primavera hara buenos 
dias. 

- En Diciembre, desde el 15 al 22, la nevada es bendicion. 

- Si Santo Tomas (21 de Diciembre) entra con lluvias y nieves, el invierno 
entra con bienes. 

- Cuando Diciembre es frio y la nieve abunda, el labrador tiene fe en una 
anada fecunda. 

Nota: si el dia 24 de Diciembre (Nochebuena) y en la madrugada del 25 hiela, 
ya no helara en Mayo, pero si no hiela en estas fechas, si helara en Mayo. 
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Despues de este recorrido por la Historia del mundo empirico, de este nuestro 
mundo, solo me queda agradecer vuestra atencion y como dije al principio, si a 
alguno de los lectores le he creado la curiosidad de mirar al cielo y comunicarse 
con la Naturaleza, me doy por satisfecho. Y que conste, que lo que yo he hecho, 
es solo resumir en unas paginas, lo que en la vida ha sido el fruto de la observa- 
cion. 

Para mas informacion: 

www.astrofactoria.webcindario.com 
www.astromet.webcindario.com 



. . . y sobre el cambio climatico 

Una cosa es el tiempo y otra el clima. El tiempo es de un dia para otro y el cli- 
ma es en general. Para los climatologos la unidad de tiempo climatico son treinta 
anos, o sea, que nadie se muere de cambio climatico. Lo que si es cierto, es que 
con el cambio climatico nuestros nietos no tendran el mismo tiempo de nosotros. 
No tendran una primavera, verano, otono e invierno tal como lo conocemos ahora. 
Lo que tenemos es que prevenir para que lo que dejemos a las generaciones que 
nos siguen, sea al menos lo mismo que tenemos nosotros. Esto se consigue muy 
facilmente. Reciclando: vidrio, carton, plasticos, papel, etc.; ahorrando energia; 
ahorrando agua; en definitiva, actuando con conciencia. 

Cuando Jesus dijo: "Amaos los unos a los otros, como yo os he amado", se 
referia a todos los seres vivos, Hombres, animales y plantas, seres vivos son. (A. 
Baquero). 
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Pronostico del tiempo para el ano 2009 en 
Granada, segun las cabahuelas de agosto 



Despues del esplendido VIII Congreso Nacional de Cabanuelas y Astrometeo- 
rologia, celebrado en Granada, en mayo de 2008. Congreso que fue organizado por 
A.C.E.C.A. (Asociacion Cultural Espanola de Cabanuelas y Astrometeorologia) 
y celebrado en los salones de la sede central de La Caja Rural de Granada, solo 
tengo que agradecer a la Junta Directiva de dicha Caja Rural y en especial a su 
presidente, D. Antonio Leon, su inestimable colaboracion para la realizacion de 
este congreso, que espero haya satisfecho las expectativas de los cabaiiuelistas 
granadinos y haber creado una inquietud en los futuros cabaiiuelistas, para que esta 
ciencia empirica continue a traves de los tiempos. Hemos puesto en Granada el lis- 
ton muy alto para que pueda ser superado en los proximos congresos. El proximo 
congreso se celebrara en la Ciudad de Almagro (Ciudad Real), en Octubre de 2009 
y la entrada sera libre, pudiendo asistir y participar todo el que lo desee. 

Voy a exponer a continuacion, las observaciones que he llevado a cabo durante 
los 25 primeros dias de Agosto 2009, basandome en las Cabanuelas, que como 
ustedes saben se componen de 3 partes: Dia del juicio universal meteorologico (1 
de Agosto). Cabanuelas Directas (desde el dia 2 hasta el dia 13). Y las Cabanuelas 
Retorneras (desde el dia 14 hasta el dia 25). Despues, una vez interpretadas por 
separado, se "casan" dandonos el pronostico del tiempo para todo el ano 2009. 

Tambien quiero decir, que estas Cabanuelas de Agosto, se pueden reforzar des- 
pues con las Cabanuelas de San Mateo (21 de Septiembre) y con las Cabanuelas 
de Refuerzo (en el dia de cada cambio de estacion). Vientos de San Martin, etc. 

En general y haciendo un resumen, el ano 2009, sera un ano tipico y clasico, 
un ano como los de antes. Con los frios de Enero y un Febrero que se comportara 
como bien lo llaman "febrerillo el loco". Marzo, tendra una mezcla de agua y 
viento, que continuara con un Abril revuelto, pudiendo peligrar la salida de las 
cofradias en la Semana Santa (2 a semana de Abril). Pudiendo haber en este mes, 
incluso nieves tardias. 

Seguiran unos meses de Mayo y de Junio, con los cambios tipicos primavera- 
les, como si la primavera no quisiera irse; hasta el punto que el Corpus, el dia 11 
de Junio, sera fresquito y puede incluso mojarse. Esta primavera quiere prolon- 
garse, metiendose en el mes de Julio, que sera mas fresquito de lo normal. 
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En Agosto, no habra termino medio, se pasara del fresco al bochomo. Y Sep- 
tiembre, sera otro mes que mas que el verano, busca el otofio, empujando a Oc- 
tubre que nos quiere meter en el invierno, aunque ahi esta Noviembre para frenar 
esta inercia y sera el mes que nos prepara con sus frios, dias claros y sus heladas 
mananeras, para el invierno, que llegara pronto de la mano de Diciembre. En re- 
sumen sera un afio tipico y lluvioso. 

Pronostico del ano 2009, mes a mes: 

Enero: 

Comienza el afio con cielo despejado, sin aire y sin frio. Al final de la primera 
semana, comenzaran los vientos del sur, que pueden llegar a ser fuertes y traer 
alguna tormenta. 

A mediados de mes, bajan las temperaturas y aumenta la nubosidad, vienen 
las lluvias. En la 3 a semana, aumenta el frio y puede haber precipitaciones, con 
alguna ventisca en Sierra Nevada. 

En la ultima semana, puede haber lluvia en Granada; suben las temperaturas y 
termina el mes con poco frio para la epoca. 

Febrero: 

Comienza el mes con temperatura agradable, algo humeda, pero sin lluvias. 

En la 2 a semana, habra amenaza de lluvia, pero no llueve; sera como un " 
quiero y no puedo". Asi estara hasta la 3 a semana, en la que baja la temperatura y 
puede Hover. 

Ya en la ultima semana, aparecen las lluvias y el viento. 

Marzo: 

Las lluvias de finales de Febrero, han refrescado el ambiente, por tanto, empie- 
za el mes mas frio de lo normal. 

La 2 a semana, sera lluviosa, con nieves y vientos, sobre todo en Sierra Ne- 
vada. 

Despues, en la 2 a quincena, se espacian las lluvias, pero no los vientos. Y a 
partir del dia 25, se tranquiliza el mes. 

Abril: 

Comienza el mes sin frio y sin lluvias, pero, al final de la primera semana, 
cambia el tiempo y habra lluvias abundantes en Granada y en Sierra Nevada, 
(nieve), hasta la mitad del mes. 
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En este punto, hay que sefialar, que la Semana Santa es desde el dia 5 al 12 de 
Abril. En principio, se presenta lluviosa. Tendremos que esperar a las Cabanuelas 
de San Mateo y a las de cambio de estacion, para afinar en el pronostico. 

Sera una primera quincena de Abril, con agua, nieves y ventiscas, repartidas 
entre Granada y Sierra Nevada. 

A partir del dia 18, cesan las lluvias y bajan las temperaturas, pero a los 2 6 3 
dias, vuelve el agua, incluso hay posibilidad de granizadas y vuelve a nevar en la 
Sierra. 

A partir del dia 216 22, cesan las precipitaciones y suben las temperaturas. 
Aunque sigue la inestabilidad hasta fin de mes. 

Mayo: 

Comienza el mes con mas frio de lo habitual. La primera semana sera lluviosa, 
con posibilidad de agua y granizo, sobre todo en su segunda mitad; con posibili- 
dad de agua y de granizo. Estas lluvias, continuaran durante la 2 a semana. En el 
transcurso de esta segunda semana, subiran las temperaturas y habra un poco de 
bochorno. Posiblemente viene una ola de calor que nos puede traer una tormenta 
de agua y arena. 

En la 3 a semana, cambia el tiempo y bajan las temperaturas, normalizandose 
de forma intermitente hasta fin de mes. 

Junio: 

Comienza el mes tambien con fresquito. Al final de la primera semana, puede 
haber chubascos, que podrian venir acompanados de granizo. Incluso, alrededor 
del dia 10, podria nevar o granizar en Sierra Nevada. 

A mediados de mes, la lluvia puede ser generalizada. Y ya en la tercera semana, 
habra incertidumbre, sera un tiempo con amenaza de lluvia y tormenta, con mas 
frio de lo normal para la epoca. Este tiempo incierto, durara hasta final de mes. 

Julio: 

Julio es otro mes que va a comenzar mas fresco de lo normal, pudiendo haber 
lluvia al final de la primera semana. La segunda semana, sera incierta, con ame- 
naza de lluvia hasta mediados de mes. 

A mediados de mes, hay posibilidad de tormentas, tormentas que a lo mejor 
son de nieve en Sierra Nevada (nieves tardias). 

Julio, va a ser un mes, en general, mas fresco de lo normal; con una inestabi- 
lidad, que durara todo el mes. Y una 3 a semana, movidita de agua y posiblemente 
de algo mas. 
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Agosto: 

Sera otro mes, en principio, mas fresco de lo normal. Comenzara con vientos 
que duraran hasta final de la primera decena, fecha en la que el tiempo quiere 
cambiar, y lo hace, pues habra mucho bochorno; con tormentas, lluvias y vien- 
tos. 

La 3 a semana, sera tambien humeda y bochornosa; hasta que el dia 24 6 25, 
que se normalizara la temperatura, haciendose el calor mas seco. Aunque termina 
el mes con amenazas de lluvia. 

Septiembre: 

Comienza el mes tranquilo y seco, con mas calor de lo habitual. 

En la 2 a semana, quiza provocado por este calor, vendran lluvias que duraran 
toda la semana. Despues, la temperatura se normaliza y alrededor del dia 20, 
vienen de nuevo las lluvias, que vienen entrando por la costa granadina y conti- 
nuando hasta Granada capital. 

La ultima semana del mes, tendra lluvias intermitentes. 

Octubre: 

Entra el mes con templanza. Y al llegar la segunda semana, bajan un poco las 
temperaturas y hay amenaza de lluvia. 

A mediados de mes, bajan de nuevo las temperaturas y ya si llueve bastante; a 
lo mejor llegan las primeras nieves a Sierra Nevada. 

Despues de estas precipitaciones, llegan los vientos. Vamos a tener una segun- 
da y tercera semana, movidita de agua, vientos y fresco. 

La ultima semana, tambien sera fresca y con posibilidad de algunas lluvias. 

Noviembre: 

Sera un mes, en el que las temperaturas bajan y los cielos estaran despejados, 
por lo que posiblemente habra heladas nocturnas. 

A mediados de mes, llegara una nubosidad y una fugaz subida de temperatura, 
pero rapidamente vuelve a bajar y el cielo se despeja hasta fin de mes. 

En resumen, Noviembre sera un mes claro, seco y con heladas. 

Diciembre: 

La primera semana sera fria y con el cielo despejado. Habra heladas. Tendre- 
mos un Puente de la Constitucion con heladas y posiblemente, con vientos en 
Sierra Nevada. 
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A partir de la segunda semana, vienen las nubes y comienzan las lluvias, nie- 
ves y frios. Con ventiscas en Sierra Nevada. (Tambien habra posibles heladas en 
el caso de despejarse el cielo). 

En la segunda quincena, se normalizan las lluvias. Y alrededor del dia 20 6 22 
cesan las lluvias y hay una subida de temperatura, hasta los ultimos dias del mes, 
que habra templanza y a lo mejor, alguna posibilidad de lluvia. 

Este ha sido el fruto de casi un mes de trabajo. Trabajo de observacion, que he 
tenido que alternar con mi profesion de farmaceutico en la oficina de farmacia; 
por lo que la observacion de los fenomenos meteorologicos al 100 % me ha sido 
imposible. 

Agradezco la atencion de la Caja Rural de Granada y a los lectores de su revis- 
ta. Y solo me queda recordar, que la Asociacion A.C.E.C. A., asociacion sin animo 
de lucro, esta a su entera disposicion. Abierta a todo el que quiera conectar con 
ella. Pudiendo hacer cualquier consulta o si lo prefiere, asociarse por una modica 
cantidad anual. A.C.E.C. A., necesita socios, para poder continuar enriqueciendo 
y transmitiendo el conocimiento de las Cabanuelas, unico metodo para la predic- 
cion del tiempo a largo plazo, a traves de los tiempos. Todos podemos colaborar 
aportando ese conocimiento que de boca en boca nos ha llegado de algun antepa- 
sado, familiar o amigo. 

Los interesados, pueden dirigirse a la pagina web del presidente de A.C.E.C. A., 
D. Jose Luis Pascual Blazquez, www.astrofactoria.webcindario.com. En donde 
pueden informarse y profundizar en las Cabanuelas y en la Astrometeorologia. En 
el contenido de esta pagina web, en sus articulos, pueden acceder al libro, que es- 
cribi con motivo del VIII Congreso Nacional de Cabanuelas y Astrometeorologia, 
que se titula: "Cabanuelas y Astrometeorologia: Historia, Metodo y Refranero". 

Tambien pueden dirigirse para cualquier consulta o duda a mi correo electro- 
nico: antoniobaquero@cofgranada.com 

En Granada, Septiembre de 2008. 



Antonio Baquero Olmos 

Farmaceutico y cabanuelista 
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Cabanuelas y Astrometeorologia (historia, metodo y refranero) 



Fuentes consultadas: 

- Manuel Plaza Garcia: 

- Metodo de Cabanuelas, primera, segunda y tercera parte. 

- Calendario meteorologico. 

- Jose Luis Pascual Blazquez: 

- Meteorologia empiric a. 

- Pronostico del tiempo a traves de la Historia. 

- Panorama Historico de la Astrologia. 

- La vida como aprendizaje. 

- Marcadores astronomicos de las rachas climaticas. 

- Demetrio Santos: 

- Astrologia Paleolitica. 

- J. Martin Vide, M. Grimault y F. Mauri: 

- Guia de la Atmosfera. 

- Felix Esquitino: 

- Astro cabanuelas. 

- Manuel Ardoy. 

- horacio dorta. 

- Juan Almarza Pozuelo. 
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- Jose Alberto Gonzalez Gonzalez. 
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- Alejandro C. Luna: 
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- Refranero en Andalucia. 
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asociaciGn cultural espanola de 
cabasiuelas v astrqmeteorologla 

A.C.ECA, 
Apartado da Correos 305 
43500 TQRTOSA {Tarragona) 
Tel. 977 44 32 54 c abanu el@gm ai I com V^' ^J 



^ 



Al fundar esta Asociacion damos un paso muy important^ para coordinar los 
trabajos de los cabanuelistas do Espana. mvesdgaf en la iradicion popular, en la 
Metcorologia Empirics, asi cqmo para recupcrar los viejos tcxtos que tratao (Je 
Astrometeorolog la y yaecn en el olvido en nuesl ras bib lioteea s . csiud iar los y actua li^ar 
#stft tino d« fionnKimiento. NuesTm afan es trahaja? en el eampo del prnnostico dei 
tiempo a largo plaza, un problama p#ndi*rtta da la Matsorologia actual, y ntii ljIbIar a 
nua&tra sociadad. 

Si eslas inlerosado en colaborarcon nosotros lo invitamos a alia, dotes rellenar 
este impreso venviarlo a la dtrecciori mdicada. La cuota anual es de 20 euros, que 
pjede domiciFiarse en la cuenta bancar ia que nos facihies. 
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Cuenta bancBria ( 2D d igitos , un cpbrp anijalji 



